Intresset for mat levererades med modersmjdlken medan beslutet att bli
profiskock kom senare i livet. Ett steg som kravde mod, energi och lust att leva
livet pa landet. Resultatet dr gdster som sitter lange och vl under en middag

pa Skollen hos Svante Aspelin.

B Sju minuter! Varken mer eller
mindre handlar det om ndr frukost-
aggen ska kokas i koket pd Skollen,
Brantevik. Nar de sedan placeras pa
buffén presenteras de som dgg, la-
gom kokta, Inte som ldsa. Och inte
som hardkokta. Lagom!

Lite mindre dgg tar Svante upp
nagra sekunder innan klockan ring-
er. Eller later dem vara kvar i kastrul-
len en liten stund till om de ar stérme,

Vi viiger dggen. Annars kan vi inte
servera dem som vi vill att vira gister
ska ha dem, sager Svante Aspelin.

Aggen 3r starten pd dagen pd
Skillens Gardshotell. Hit kom Svan-
te och Ingrid for sju ar sedan och
ndr de sdg gdrden visste det att det
handlade om nu eller aldrig. Bdda
hade de tidigare iktenskap, barn pa
egna ben och krivande jobb med
mycket resor bakom sig, Skallen fick
bli landning och ny take-off for det
liv de bestamt sig for.

Mitt § livet var det alltsd dags fir
huvudritten och den fortsitter att
smaka bra och vara ritt komponerad,

Modet att viga bli kock i skarpt
lige kom frin gastronomiska sallska-
pet Marmiterna. Dar traffas 25 man
en ging per manad for att laga mat
tillkammans och dela med sig av
idéer och med gemensamma krafter
koka ihop intressanta nyheter i den
gastronomiska virlden. Inga kvinnor?

Nej, vi dr hittills enbart man och
ingen har dnnu rekommenderat na-
gon kvinna som medlem.

Alltsd inget for feminister att styra

upp och heller inget brott mot kvo-
teringsregler. Regler dr i vrigt inget
som faller Svante Aspelin i smaken.

Praktiskt tinkande och sunt for-
nuft borde fa stirre utrymme i sam-
hallet och i foretagsamheten.

Pi Skéllen har han didor in-
skrdnkt reglerna till tvd. Men de gal-
ler stenhdrt och ndgon norm for av-
vikelser ar inte vilkommen till bords.

Ett: hir tar vi det piano. Tva: inga
mobiltelefoner i restaurangen.

Regel nummer ett trader i kraft i
god tid innan mi . Giisterna
samlas pd den stora grasmattan utan-
for restaurangen och Svante Aspelin
korkar upp champagnen.

MNu bérjar det!

Svante och medarbetare serverar
champagnen, amuse och reglema.

Vi har en lang kvill framfir oss
och det ar precis sd det ska vara. Det
kommer att ta tid och allt kommer
ant ske stilla och lugnt. Maten serve-
ras nir den ar klar. Och den som har
telefonen pa blir skyldig att bjuda
alla gaster pd ett glas champagne. Av
vinkdllarens dyraste!

Men, sa klart, vintar nigon et
viktigt samtal gives sjalvklart dispens.

Och medan solen har sin ging,
och utsikten frdn kullen med Skal-
len pd topp blir allt vackrare fér varje
sipp ur glaset, forbereder Svante As-
pelin forritten och det dr dags att ga
till bords. Vid ndgra tillfdllen har har
serverats vikval frin . Annars dr
det girna lokala ravaror som giiller.

Kott frdn Karlsfilts Gard. Fisk

frin Simrishamn. Rotsaker, frukt och
bar fran lokala odlare.

Medan middagen rullar vidare
i sin lugna takt surrar samtalen vid
borden. Vinta nu, visst ar det Svante
Aspelin som var med i programmet
Koksmdstarna i TV 57

Och visst var det sa. Svante Aspe-
lin vigade ocksa det steget efter att ha
tinkt igenom det hela mycket noga
ndr han blev inbjuden till casting.

Jag tackade ja och hade tvd mil
att nd. Att bli uttagen till program-
met under castingen och att inte dka
ut frst.

Han satte bada tvd malen.

Det var roligt att vara med. Fast
det dar att hacka |6k pd tid ar inte
riktigt min grej. Och att Daniel Miil-
lern vann, det var helt rat!

Ratta kanslan ar ocksd ndgot som
Ingrid och Svante vill ge till sina gas-
ter. Bade till de som kommer enbart
fér att dta middag eller for att bo och
ita. Menyerna dr komponerade efter
det bista som dagen har an tillga.
Eventuella speciella énskemdl stims
av redan vid bokning av bord.

Dret ska vara latt att vara har. Man
ska inte stillas inféir en mingd al-
ternativ. Det jobbet tar vi hand om
i koket!

Serveringen av vikval fir vara un-
dantaget som bekraftar regeln. Men
s ar det ju'valdr i ar.

Textoch bild: Kristina Friling

Hagsta kvalitet pd rivaror 3 A och O fér Svante Aspelin,
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